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༈ རྩ་གསུམ་སྤྱའི་ིཚŀགས་བསྡུས་བཞུགས་ས།ོ། 
《三根本總體薈供短品》 

 

   

༈ ར་ཾཡ་ཾཁ།ཾ ་ཨཱཿ ཧཱུ།ྃ   
 壤揚康  嗡木阿吽 
 火風水  阿吽 

ཚŀགས་རྫས་འདདོ་ཡནོ་ཡ་ེཤསེ་རལོ་པའ་ིརྒྱན།    །ཚŀགས་རྗ་ེཚŀགས་བདག་རགི་འཛནི་བླ་མ་དང་།། 
蹉賊 斗云 也⻄ 若了必簡      蹉解 蹉達 惹怎 辣瑪倘 
供物妙欲本智遊戲飾       供尊供主持明上師尊 

གདན་གསུམ་དཀྱལི་འཁརོ་གནས་ཡུལ་ཉརེ་བཞའི་ིབདག   །དཔའ་བ་ོམཁའ་འགྲ་ོདམ་ཅན་ཆསོ་སྐྱངོ་ཚŀགས།། 
點頌木 既了扣兒 內尤了 聶兒⻄達    霸沃 堪卓 倘木間 曲炯蹉 
三墊壇城二四處境主       勇父空行具誓護法眾 

འདརི་གཤགེས་ལངོས་སྤྱདོ་ཚŀགས་ཀྱ་ིམཆདོ་པ་བཞསེ།   །འགལ་རྐྱནེ་ནངོས་སཊོ་དམ་ཚགི་ཉམས་ཆག་བཤཊ།། 
底兒些 隆說 蹉介 秋巴喜      噶了見 農搜 倘木策衣 娘木掐瞎 
蒞此受用納受薈供物       違緣謬等敗壞誓言懺 

ཕྱ་ིནང་བར་ཆད་ཆསོ་ཀྱ་ིདབྱངིས་སུ་སྒྲལོ།     །ལྷག་གཏརོ་བཞསེ་ལ་ཕྲནི་ལས་འགྲུབ་པར་མཛŀད།། 
室囊 爬兒企 曲介 應速卓了     拉哈逗兒 喜喇 趁磊 主布巴兒佐 
內外障礙度化於法界       納受餘供祈成辦事業 

གུ་རུ་ད་ེབ་ཌཱཀྐ་ིན་ིག་ཎ་ཙཀྲ་ཨུ་ཙ་ིཊ་བ་ལངིྟ་ཁཱ་ཧ།ི།       རགི་འཛནི་འཇགི་མདེ་གླངི་པའ་ིགསུང་ང།ོ། 
古汝 喋瓦 札﹌各呢 噶那紮乍 布恩雜 鄔自乍 巴林大 卡嘿衣  持明吉美林巴之語 

上師 本尊 空行母 資糧輪 餘供食子 享用兮 

་ཨཱཿ ཧཱུ༔ྃ  ཚŀགས་མཆདོ་འདོ་ཕུང་འབར་བ་འད༔ི  མཆདོ་འསོ་སྐྱསེ་མཆགོ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ 
阿吽  蹉木秋 我碰 把兒瓦底     秋餘 既木秋 那木喇補了 

阿吽   光蘊熾盛此薈供        獻予適供勝士眾 

ཉམས་ཆག་འགལ་འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་བཤགས༔   གཉསི་འཛནི་འཁྲུལ་སྣང་རཱུ་དྲ་འད༔ི 
娘木掐 嘎了觸了 湯木接瞎     匿怎 觸了囊 汝乍底  
懺諸壞破違迷亂       二執妄相此汝札 

ཞལ་དུ་བསྟབ་བ་ོཁ་ར་ཾཁཱ་ཧ༔ི ཨĽ་ཨཱཿ ཧཱུ་ྃགུ་རུ་ད་ེཝ་ཌཱ་ཀ་ིན་ིཀĨ་ན་ིར་ིཏ་ིག་ཎ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཁཱ་ཧ༔ི 
霞了圖 大布波 卡讓卡嘿  嗡木阿吽 古汝 喋瓦 札﹌各呢 更呢日帝 嘎那匝乍 布恩雜 卡嘿 

呈奉尊口請享用   （累績次數後   享用薈供品  再翻至11頁【滿補文】） 

台灣尊勝法林佛學會常住多傑仁卿喇嘛恭譯於台北 二零零九年八月三十日 


