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༈ དང་པོ་ཡོན་ ོང་བ་ནི།  
一 淨化 

བཅོམ་ ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ོགས་པའི་སངས་ ས་ ན་ནས་འོད་ ི་ ལ་པོ་ 
炯木點喋 喋形 些巴 乍炯木巴 揚達巴兒 走必 桑傑 棍餒 侯衣介 甲了波 
南無 薄伽梵   如來 阿羅漢   正等正覺  普光王 
མེ་འོད་རབ་ ་གསལ་བ་ལ་ ག་འཚལ་ལོ།   
美侯衣 杜 薩了瓦喇 沙擦了樓 
火光甚明佛 
ན་མཿ ས་མ ་ ་བྷ་ ་ཛ་ཡ་ཏ་ ་ག་ཏ་ཡ།     ཨ ་ཏེ་ས ཀ་སཾ་ ་ཡ།        
哪瑪 薩免大 乍把 然雜亞  大踏嘎大雅   阿兒哈爹 桑木雅 桑木補衣打亞 
ན་མོ་མ ་ ི་ཡེ་ ་མ་ར་ ད་ཏ་ཡ། བོ་དྷི་ས་ ་ཡ།  མ་ ་ས་ ་ཡ།   མ་ ་ ་ ་ཎི་ ་ཡ།     
哪摩 冕祖些惹也  固瑪  補衣大亞  伯底 薩的瓦亞  瑪哈 薩的瓦亞  瑪哈嘎汝 匿嘎亞 
ཏ །   ཨ་ནི་ར་ལ ེ།      ནི་ར་བྷ་ །      ཛ་ཡེ་ཛ་ཡེ།       དཀྵེ་དཀྵེ་།       ལ ེ་ལ ེ། 

大的雅踏  嗡木呢  朗木北   呢 把瑟   雜也雜也   打克切 打克切  喇瓦跌 喇瓦跌 
མ་ ་མ་ཏེ།   ཎི་མེ་པ་རི་ཤོ་དྷ་ཡེ་ ་ ། 
瑪哈馬爹  匿美 巴惹 休打也 梭哈 

ཞེས་ག ང་འདི་ཚར་ག མ་བཏོན་ན་དཀོར་ཟས་རི་བོ་ཙམ་ཟོས་ ང་འདག་ཅིང་བསོད་ནམས་འཕེལ་ལོ།  
此陀羅尼若誦三遍 縱食信財餐飯大如須彌 亦能清淨且增福德 
༈ གཉིས་པ་བ ོ་ ོན་ནི། 

 二 迴向發願 
གང་གིས་བདག་ལ་ཁ་ཟས་ ིན་པ་དང   ོམ་ ད་པ་དང་། 
扛格衣 達喇 喀瑟 審巴倘  貢木 綠衣巴倘 
誰人於我 施予飯食    倒入飲料暨 
རིམ་ ོ་ ་བ་དེ་དག་ཉེ་བར་ཞི་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་ ར་ཅིག        །གང་ཡང་བདག་ལ་གཤེ་བར་ ེད་པ་དང  
忍木卓 傻瓦 帖達 捏兒瓦兒 喜偉衣 得瓦 透布巴兒 久兒基  扛揚 達喇 謝瓦兒 誰衣巴倘 
恭敬承事 彼等願能速得寂滅之樂        任誰於我 做出辱罵 
མི་བདེ་བ་ ེད་པ་དང    ེག་པར་ ེད་པ་དང     མཚན་ ིས་འདེབས་པར་ ེད་པ་དང   
米德瓦 誰衣巴倘  跌巴兒 誰衣巴倘    吋幾 跌布巴兒 誰衣巴倘  
令生不適    以及毆打暨    刀刃刺擊等 
མ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ ོག་གི་བར་ ་གཅོད་པར་ ེད་པ་དེ་དག་ཉེ་བར་ཞི་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་ཅིང་ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 

那木巴 湯木﹌接圖 搜格 爬兒圖 糾衣巴兒 誰衣巴 帖達 捏兒瓦兒 喜偉衣 得瓦 透布淨 辣哪 
一切形相予以中斷性命  彼等願能速得寂滅之樂  且得現證圓滿菩提 

ོགས་པའི་ ང་ བ་ ་མངོན་པར་ ོགས་པར་འཚང་ ་བར་ ར་ཅིག  ། 
梅衣巴 揚達巴兒 走必 賞去布杜 問巴兒 走巴兒 倉甲瓦兒 久兒基 
無上正等正覺 
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རང་ ས་ ལ་བའི་ད ིལ་འཁོར་ལ།    །བཟའ་བ་ ལ་བའི་བསོད་ནམས་ ིས།  ། 

壤呂 甲了偉衣 既了扣兒喇   灑瓦 舖了偉衣 梭囊木既 
自身勝者壇城中     獻予飯食之福德 
ཁ་དོག་ ོབས་དང་ ན་ ར་ཏེ།     །རོ་བ ་ ན་པའི་ཟས་ ེད་ནས། ། 

喀投 豆布倘 點久兒爹    若甲 點必 瑟匿衣餒 
令色身力咸具足     尋獲具足百味食 
བསམ་གཏན་ཟས་ ིས་འཚ་བར་ཤོག    །བ ང་བ་ ལ་བའི་བསོད་ནམས་ ིས། ། 

桑木殿 瑟既 措瓦兒休    棟瓦 舖了偉衣 梭囊木既 
願以禪定食續命     獻予飲料之福德 
ཉོན་མོངས་ཚད་པ་ཞི་ ར་ནས།     ། ིན་སོགས་ཡོན་ཏན་ ན་པ་ཡིས།  ། 

女蒙 策衣巴 喜久兒餒    審搜 云殿 點巴以 
熾熱煩惱令滅已     以具施等諸功德 

ོམ་ནད་མེད་པར་ ེ་བར་ཤོག      །གང་གིས་ ིན་པ་གང་ལ་ ིན།  ། 

貢木餒衣 梅衣巴兒 介瓦兒休   扛格衣 審巴 扛喇審 
願能生於無飢病     某以布施施予某 

ིན་པ་ཇི་ ར་མི་ ོག་པ།      ། ིན་པ་མཉམ་པ་དེ་ཉིད་ ིས། ། 

審巴 啟大兒 米兜巴    審巴 釀木巴 帖你衣既 
不思何者為布施     以彼平等布施性 

ིན་བདག་ལ་ནི་ཡོངས་ ོགས་ཤོག     ། ལ་པོ་ ིན་བཏང་ཉིད་དང་ཡང  ། 

審達 喇呢 勇走休     甲了波 審盪 你衣倘揚 
願予施主普圓滿     即以國王布施暨 
སེམས་ཅན་ཕོངས་པ་གཞན་དག་ ང    །ཚ་རིང་ནད་མེད་ ན་ མ་ཚགས། ། 

森木間 碰巴 顯達江    策忍 餒衣梅衣 碰頌木搓 
於他貧困諸有情     長壽無病臻圓滿 
ག་ ་བདེ་བ་ཐོབ་པར་ཤོག     །བསོད་ནམས་ ོབས་ཆེན་འདི་ཡིས་མ ས། ། 

搭杜 得瓦 透布巴兒休    梭囊木 豆千 底以木兔 
願能恆常得安樂     以此大力福德勢 

ིན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་ མས་ལ།   །ཚ་འདིར་བསམ་པའི་དོན་འ བ་ཅིང  ། 

審達 扣兒倘 介巴喇    策底兒 桑木必 屯主布淨  
施主偕同眷屬眾     此生所思諸事成 
བར་ཆད་ཞི་ནས་བ ་ཤིས་པ།     །བསམ་པ་ཆོས་བཞིན་འ བ་ ར་ཅིག  ། 

爬兒企 喜餒 乍西巴    桑木巴 屈形 主布久兒﹌基 
障礙滅已廣吉祥     所思願得如法成 
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་མེད་ ་མའི་ གས་ ེ་དང      ། ལ་དང་ ལ་ ས་རང་ ལ་དང  ། 

辣梅 辣米 禿解倘     甲了倘 甲了瑟 壤甲了倘 

無上上師之悲心     勝者勝子與獨覺 

ད ་བཅོམ་ ན་པའི་ ིན་ བས་ ིས།   །བ ོ་བ་ ོན་ལམ་འ བ་ ར་ཅིག  ། 
乍炯木 點必 神辣布既    恩握瓦 默朗木 主布久兒﹌基 

羅漢實諦之加持     迴向發願願成就 

བཅོམ་ ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ོགས་པའི་སངས་ ས་བ ོ་བ་དང་ ོན་ལམ་ལ་ 
炯木點喋 喋形 些巴 乍炯木巴 揚達巴兒 走必 桑傑 恩握瓦倘 默朗木喇  
南無  薄伽梵   如來 阿羅漢   正等正覺  決定威懾 
ངེས་པར་དབང་བའི་ ལ་པོ་ལ་ ག་འཚལ་ལོ།     ཨ་དྷ་རེ་དྷ་རེ་བྷན་དྷ་རེ་ ་ །  
恩也巴兒 旺偉衣 甲了波喇 沙擦了樓   嗡木打惹 打惹 扁打惹 梭哈 
迴向發願王佛 
ཞེས་པའི་ ག་འཚལ་ གས་དང་བཅས་པ་ལན་བ ན་བ ས་ན་ ོན་ལམ་གང་བཏབ་འ བ་ཅེས་པ ་ ་བ་ཅན་ ི་ ད་ལས་ག ངས། 

頂禮偕以咒語 若誦七遍 隨所發願皆得成  《具蓮花網續》云 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台灣尊勝法林佛學會常住多傑仁卿喇嘛恭譯於台北  二零一八年一月二十九日 


